Uvod
Suché sadrokartonové podlahy

Jiz nazev napovida, Ze se jedna o suchou technologii - nezanasi zadnou vlhkost do stavby. Slovo plovouci fika, ze
nejsou spojeny s okolnimi konstrukcemi. Po obvodu je pasek mineraini vaty, ktery oddéluje podlahu od okolnich stén.
Podlaha se nespojuje s podkladem, ale je volné pokladana na vyrovnané podklady nebo vhodnou izolaci. Podlahove

desky jsou bud sadrokartonové bez izolace nebo s jiz nalepenou izolaci.

Sadrokartonové podlahové systémy jsou nabizeny ve tfech variantach:
® systémové prvky F141
® systémové vrstvené prvky F142

® systémové desky F146

Vyhody

® suchy proces

® rychla montaz

® nezatéZuji tolik stropni konstrukci

® ihned po poloZeni jsou pochozi a druhy
den Ize pokladat koberec, dlazbu apod.

® minimalni odpad

® snadna manipulace

® podlaha je lehka, tepla, pevna a tlumi
zvuk

® variabilita konstrukénich vySek

® vysledna podlaha nabizi vyborné tepelné

a zvukové izolaéni vilastnosti

Tyto suché podlahy eliminuji pfipadné nerovnosti podkladu a vyrazné zvysuji kro€ejovy utlum. Jiz druhy den je mozné

provadét jakékoliv nadlapne vrstvy. Stupefi hoflavosti desek je podle CSN 730862 - A ( nehoilavé).

Podlaha se poklada na suchy podsyp KNAUF ¢&i Liapor frakce 1 - 4mm. Pokud je podklad dostate€né unosny a
rovny, je mozné aplikovat podlahu pfimo na podklad. Pro ochranu proti vodé (koupelna) se pouziva tésnici natér
KNAUF Flachendicht. PE folie se poklada pod podlahy na betonové povrchy jako ochrana proti zbytkoveé
vihkosti. PFi vysokych pozadavcich na kroCejovy utlum je mozné pouzit misto suchého podsypu vhodnou
mineralni vinu. Pfed polozenim na$lapne vrstvy (PVC, dlazba, koberec) je tfeba podlahu penetrovat KNAUF

Estrichgrundem.

Povolené zatizeni podlah:
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do 200 kg/m na podsypu, do 150 kg/m na izolaci.

Vazené snizeni krocejového zvuku: ALW= 17-27dB
Co mluvi pro pouziti suchych
sadrokartonovych podilah KNAUF

V8echny tfi druhy podlah jsou vhodné pro rekonstrukce starych objektl tam, kde nelze zatéZovat stavajici stropni
konstrukci nebo je nutné vyrovnat vétSi nerovnosti. Podlahu je mozné pouZzit i do koupelen, je opatfena impregnaci.
a)Suché podlahy KNAUF jsou mnohostranné pouzitelné, nebot se vyrabéji ve tfech variantach. Jsou vhodné pro
v8echny konstrukéni vySky podlah, nebot firma KNAUF dodava k témto podlaham také vyrovnavaci hmoty a
suchy podsyp (Trockenschattung), které eliminuji pfipadné nerovnosti podkladu a vyrazné zvysuji krocejovy
Utlum.

b)Forméty dilcd suchych podlah jsou zvoleny s dirazem na snadnou manipulaci. Dodani podlah je zajistovano na
europaletach, proti nepfizni pocasi jsou jednotlivé palety chranény PE folii.

C)Suché podlahy KNAUF nevyzaduji ¢as potfebny k vysychani a jsou proto jiz druhy den schopné pokladani
kobercu, dlazeb apod.

d)Suché podlahy KNAUF je mozné pokladat i po ukongeni malifskych
a tapetafskych praci a je mozné je snadno pokladat pomoci jednoduchého naradi a s nepatrnym profezem
(odpadem).

e)Jsou vhodné pro renovace i pro vystavbu novych objekti, nebot vS§ude vyrazné zkracuji dobu vystavby.

f) Autorizovani prodejci firmy KNAUF vam dodaji vSe, co k systému suchych podlah KNAUF patfi - v§e na jednom
misté a po celé CR.

Suché podlahy KNAUF nejsou vhodné pro primyslové provozy a provozy s vysokou trvalou vihkosti (netyka se bytovych

koupelen).

Pouziti pri modernizaci staré zastavby

Pro aplikaci suchych podlah KNAUF pfi modernizacich a pfi vestavbach mluvi nasledujici skute¢nosti:

g)suché metoda

h)nl’zké hmotnost

I) ihned po polozeni jsou podlahy pochozi a nasledujici den je mozné pokladat koberec, dlazdice apod.

J) velka variabilita moznych konstruk&énich vySek podlahy vhodnou volbou typu F141, F142, F146, tloustku
polystyrenu, pouzitim suchého podsypu KNAUF a vyrovnavacich hmot KNAUF

Pokladani suchych podlah KNAUF na stavajici direvénou podlahu

Na staré, zdravé, ale opotfebované dfevéné podlahy, které jiz nevyhovuji svoji kvalitou povrchu, ale maji jen
nepatrné lokalni bodové nerovnosti, je mozné misto jejich nakladné vymény polozit suché podlahy KNAUF F141
nebo F142. Pro vyrovnani malych nerovnosti sta¢i mezi puvodni podlahu a podlahu KNAUF poloZzit vrstvu papirové

lepenky. ZvySeni Uurovné podlahy oproti plivodnimu stavu je v tomto pfipadé nepatrné - 3 az 5 cm, a proto necini potize



ve vztahu k okolnim mistnostem, napf. chodbam apod. Je nutné pouze nepatrné pfifiznout dvere.

Nerovné podlahy

Podlahy s vétSimi nerovnostmi je nutné vyrovnat pomoci suchého podsypu KNAUF (nezaménovat s perliteml).
Ten se rozprostie v tloustce minimalné 20 mm.

Upozornéni: suché podlahy KNAUF vzdy vyZzaduji unosny podklad, proto je nutné pred pokladanim zkontrolovat jeho

kvalitu (nejde tedy o samonosné desky).

Podlahy s nedostateénou tepelnou izolaci

S timto pfipadem se casto setkdvame u masivnich, zvlasté Zelezobetonovych stropu, kde je provedena
nedostate¢nd tepelna izolace podlahy nebo zcela chybi.

Pokud je puvodni podlaha rovna a dostateéné Unosnd, je mozné na ni polozit suchou podlahu
KNAUF F142 s vrstvou polystyrenu 45 nebo 55 mm.

Takto upravena podlaha zvySi tepelnou izolaci a stane se dotykové teplou.

U vétSiny rodinnych domkd se podkrovi upravuje jako obytné a je nutné izolovat podlahu materidlem s dobrymi
tepelné, popfipadé zvukoveé izolaénimi vlastnostmi, materialem lehkym, aby nezatézoval zbyte¢né stavbu, ktery by
zaroven slouzil jako naslapna vrstva. K tomu se idealné hodi suché podlahy KNAUF F141 v kombinaci se suchym
podsypem nebo systém F142 s vrstvou pénového polystyrénu a konecné systém F146 také s vrstvou pridavné
tepelné izolace. Nutnost pouziti parozabrany v kombinaci se suchymi podlahami KNAUF

PFi rozdilnych teplotach v objektu dochazi k transportu vlhkosti vzduchem (odborné difuzi vodnich par) mezi
jednotlivymi mistnostmi (z mist s vy3S8im parcialnim tlakem vodnich par do mist s niz§im parcialnim tlakem). Obecné
Ize trochu zjednoduSené fici, ze mnozstvi transportované vihkosti je umérné rozdilu teplot v jednotlivych mistnostech
(tedy €im vétsi rozdil, tim vice transportované vlhkosti). Prakticky zavér z tohoto trochu teoretického uvodu je, ze
nam vlhkost putuje materidlem, tj. napf. i stropem a mize ndm v ném za jistych podminek zpUsobit i
nenapravitelné $kody (kondenzace a tlak vodnich par). Pfed plsobenim, resp. hromadéni vody v konstrukci je nutno
bezpodminecné chranit pfedevSim tepelné izolaéni a organické materialy. Pfed montazi suchych podlah navrhujte
skladby s ohledem na vySe uvedené skute€nosti a dodrzte nasledujici zasady aplikace, popf. vSe konzultujte s

odbornikem.

Aplikace

Pokladani na betonové stropni konstrukce

Pfed pokladanim suchych podlah KNAUF na masivni, pfedev§im Zelezobetonové stropy, rozprostiete na
celou plochu stropu, resp. podlahy 0,2 mm tlustou polyethylenovou félii s pfesahy mezi jednotlivymi pasy
min. 20 mm. Tim se zabrani prostupu zbytkové vlhkosti z betonového podkladu do vrstvy vyrovnavaciho
suchého podsypu. Pozor: tato félie slouzi k izolaci proti stavebni vihkosti a neni ji proto mozné pouzit

jako parozabranu!



Pouziti u dfrevénych tramovych stropt

U dfevénych stropl a stropt z jinych organickych material(l, u kterych je nebezpeéi hniloby, je nutné
umoznit vlhkosti, kterda muze do konstrukce proniknout (napf. ze spodni mistnosti formou vodnich par nebo
vylitim vody na podlahu), aby se volné vypafila z konstrukce stropu. To znamené nedavat pod suchou
podlahu (napf. na zaklop) PE fdlii a pouzit pro vodni pary prodySnou pochozi vrstvu, tj. koberec apod. Pfi
pouziti podsypu se polozi na zaklop z prken pouze prody$na papirova lepenka nebo prodysna folie
(Schrenslage) proti moznému zapadavani podsypu mezi prkna. Pokud se jako naSlapna vrstva pouzije
pro vodni pary nepropustny material, napf. PVC a je zde pfedpoklad prostupu vzdusné vihkosti, napf. ze
spodni mistnosti, je nutné parozabranu (PE fdlii) aplikovat jesté pod dfevény strop (napf. do podhledu do
podbiti). Nepodsklepené mistnosti
V nepodsklepenych mistnostech je nutné pod podlahy vzdy provést fadné izolace proti zemni vihkosti.
ProtoZze ve jmenovanych obytnych mistnostech je vy$Si teplota, nez v sousedni zeminé, dochazi k
difizi vodnich par shora dold, tj. z mistnosti do zeminy. Aby nedoslo k hromadéni vihkosti v podlaze, je
zde pozadovana naslapna vrstva s co nejvétSim difuznim odporem, tj. napf. PVC, dlazba apod. Tento jev
nabyva na vyznamu zvlasté v nepodsklepenych koupelnach s pouzitim suché podlahy KNAUF. Obytné
mistnosti v pfizemi nebo v suterénu, které pfimo pfiléhaji k zeming&, jsou vzdy vystaveny zvySenému
nebezpeci pronikani vlhkosti, at jiz podlahou nebo sténou. Kromé toho musi také splfiovat zvySené
pozadavky na tepelnou izolaci podlahy, aby se maximalné snizily tepelné ztraty mistnosti. Izolace proti
vlhkosti se kromé vyjimeénych pfipadu realizuje na obvodovych &astech budovy formou hydroizolaci. Pfed
pokladanim podlah KNAUF je nutné se pouze pfesvédiit, ze podlaha, pfipadné stény mistnosti nejsou
Spatné odizolovany a nene-sou stopy plsobeni zemni vlhkosti. Pfi pokladani suchych podlah na
betonovou mazaninu je nutné na mazaninu rozprostfit 0,2 mm tlustou polyethylenovou fdlii, ktera zabrani
pronikani zbytkové vlhkosti z mazaniny do suché podlahy KNAUF (viz 1. odstavec). Pro zajisténi
dostate¢nych tepelnych parametrd podlahy doporuujeme pro takovéto mistnosti pouzivat vyhradné
suchou podlahu KNAUF F142 s vrstvou polystyrenu 55 mm polozenou na suchy podsyp tloustky
minimalné 20 mm. Naslapna vrstva viz. str. 16. Konkrétni skladbu musi samoziejmé urcit odbornik s
ohledem na pozadované tepelné, zvukové a funkéni pozadavky. Pfipadné problémy radéji

konzultujte s odbornikem.



